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План
психолого-педагогической работы ГАПОУ МО «Егорьевский техникум» 

__________ ____________  на 2023-2024учебный год ______________
Виды деятельности Планируемые

мероприятия
Задачи и цели

1. С о в м естн ая  р аб о та  с 
со ц и ал ьн ы м  п ед аго го м  и 
тью то р о м

И зу ч ен и е  о б у ч аю щ и х ся  из 
н еб л аго п о л у ч н ы х  сем ей  с 
со ц и ал ьн ы м  п ед аго го м  1 
корпуса. И зу ч ен и е  
о б у ч аю щ и х ся  н ах о д ящ и х ся  
п од  оп еко й  и н а  п олн ом  
го су д ар ствен н о м  
об есп ечен и и .
И зу ч ен и я  о б у ч аю щ и х ся  из 
ч и сл а  д етей -и н в ал и д о в  с 
тью то р о м

П р о ан ал и зи р о в ать
п р о б л ем ы
о б у ч аю щ и х ся  д ан н ой  
катего р и и .

Р азр аб о тк а  со вм естн о го  
п л ан а  р аб о ты  в р ам к ах  
со ц и ал ьн о -п си х о л о ги ч еск о й  
служ бы .

В ц ел ях  п р о ф и л акти ки
асо ц и ал ь н о го
п о вед ен и я .

В ы я ви ть  о б у ч аю щ и х ся  
« гр у п п ы  ри ска»  и об су д и ть  
пути  к о р р ек ц и и  их 
п оведен и я.

П р о ан ал и зи р о в ать
п р о б лем ы
о б у ч аю щ и х ся  «груп п ы  
ри ска» .

И зу ч ать  п р о б лем ы  
о б у ч аю щ и х ся
си стем ати ч еск и  не 
у сп ев аю щ и х  (по  и то гам  I 
п олугоди я).

П р о ан ал и зи р о в ать
п р о б л ем ы
н еу сп еваем о сти .

П р о в ед ен и е  п ед аго ги ч ески х  
ко н си л и у м о в , м и н и ­
педсоветов .

О б су д и ть  со вм естн о  с 
к лассн ы м и  
р у к о в о д и тел ям и  
п р о б лем ы  по  группе.

И н д и в и д у ал ь н ы е  бесед ы  с 
о п ек у н ам и , р о д и тел ям и  
о б у ч аю щ и х ся  и м ею щ и х  
п ло х у ю  у сп ев аем о сть

В ы я ви ть  со ц и ал ьн о ­
п си х о л о ги ч еск и е  
п р о б лем ы  
о б у ч аю щ и х ся

К р у глы е  сто л ы  с классн ы м и  
р у к о во д и тел ям и  в р ам к ах  
со ц и ал ьн о  -  
п си х о л о ги ч еск о й  служ бы

О б су ж д ен и е  тек у щ и х  
п р о б лем
(взаи м о п о н и м ан и я , 
к о н ф л и к тн ы е  
си ту ац и и , ад ап тац и и ,



в н у тр и л и ч н о стн ы е
ко н ф ли кты ).

С о вм естн ы е  б есед ы  в 
м ал ы х  гр у п п ах  с 
о б у ч аю щ и м и ся  из ч и сла  
д етей -си р о т , детей - 
и н вали д о в

В ы я в и ть  и и зучи ть  
п р о б л ем ы  л и ч н о го  
хар ак тер а .

К р у глы й  стол  по и тогам  
п р о в о д и м ы х  м ероп ри яти й .

П о д в ести  и тоги  р аботы  
за  год .

С о вм естн ая  р аб о та  с 
тью то р о м  в р ам к ах  план а  
м ер о п р и я ти й  н а  2023-2024  
у ч еб н ы й  год, 
у тв ер ж д ен н о го  п ро гр ам м о й  
п си х о л о го -п ед аго ги ч еск о го  
со п р о во ж д ен и я  
о б у ч аю щ и х ся  - и н вали д о в  
« М о сты  п о н и м ан и я»

П р о ан ал и зи р о в ать
п р о б лем ы
о б у ч аю щ и х ся
и н вали д о в .

2 .П си х о д и агн о сти ч еск ая  
д еятел ьн о сть .

П р о в ед ен и е  
х ар ак тер о л о ги ч еск о го  
и ссл ед о ван и я  по м ето д и ке  
К. Л ео н гар д а  и  А й зен ка  
ср ед и  п ервокурсн и ков .

В ы я ви ть  
и н д и в и д у ал ь н о ­
п си х о л о ги ч ески е  
о со б ен н о сти  
п ер в о к у р сн и к о в  и 
во зм о ж н ы е  сп о со б ы  
взаи м о д ей ств и я  с 
н и м и .

П р о в ед ен и е
со ц и о м етр и ч ески х
и ссл ед о ван и й

С ц ел ью  вы явл ен и я  
л и д ер о в  и ау тсай д ер о в  
в гр у п п ах  второго  
курса .

О р ган и зац и я  и п ровед ен и е  
со ц и ал ьн о -п си х о л о ги ч еск о е  
тести р о в ан и я

В ы я ви ть  
п си х о л о ги ч ески е  
ф ак то р ы  р и ск а  
во в л еч ен и я  в 
н езак о н н о е  
п о тр еб л ен и е

н ар к о ти ч еск и х  и 
п си х о тр о п н ы х  вещ еств

П р о в ед ен и е  п р о ек ти вн о й  
м ето д и ки  Д Д Ч  (Д ом , 
Д ер ево , Ч еловек ) с 
о б у ч аю щ и м и ся  из ч и сл а  
д етей -си р о т , детей - 
и н вали д о в

П о п ы тать ся  р аск р ы ть  
вн у тр ен н и е  п р о б лем ы  
п о ср ед ство м  
п р о ек ти вн о й  м ето д и ки  
Д Д Ч .



П р о в ед ен и е  и ссл ед о ван и я  
С А Н .

И зу ч и ть
эм о ц и о н ал ь н о е
со сто ян и е
о б у ч аю щ и х ся .

П р о в ед ен и е  ан к ет  оц ен ки  
д еятел ьн о сти
п р еп о д авател ей  со 
сто р о н ы  р о д и тел ей  
о б уч аю щ и хся .
и со  сто р о н ы  сам и х  
о бучаю щ и хся .

П р о ан ал и зи р о в ать  
п о л у ч ен н ы е  д ан н ы е в 
ц ел ях  о б ъ екти вн о й  
о ц ен к и  д еятел ьн о сти  
п ед аго ги ч еск и х  
р аб о тн и к о в

П р о в ед ен и е  тести р о ван и я  
« М атр и ц а  п р о ф есси й » .

О п р ед ел и ть  у ровн и  
п р о ф о б р азо в ан и я .

П р о в ед ен и е  в р ам к ах  Д ня 
о ткр ы ты х  д вер ей  
тести р о в ан и я  по  м ето д и ке  
«М ои  п р о ф есси о н ал ьн ы е  
и н тер есы »  (Г .В . Р езап ки н а) 
ср ед и  аб и ту р и ен то в  из 
ч и сл а  л и ц  с О В З и детей - 
и н вали д о в

З н ак о м ство  с 
п ер во к у р сн и к ам и  
(у вл ечен и я , х о бби )

П р о в ед ен и е  и ссл ед о ван и я  
ф орм  агр есси и  среди  
студ ен тов .

В ы я в и ть  кач ествен н у ю  
и к о ли ч еств ен н у ю  
х ар ак тер и сти к и  
а гр есси в н о сти  н аш и х  
сту д ен то в .

П р о в ед ен и е  тести р о ван и я  
« П о л яр н ы е  п роф и ли » .

П р о ан ал и зи р о в ать  
сам о х ар ак тер и сти к и  
о б у ч аю щ и х ся  и 
н езав и си м ы е  
х ар ак тер и сти к и  о них.

П р о в ед ен и е  м етод и ки
« Н езак о н ч ен н о е
п р ед л о ж ен и е»

П р о ан ал и зи р о в ать  
си стем у  отн о ш ен и й  
о б у ч аю щ и х ся  к сем ье, 
к  п р ед стави тел ям  
св о его  и 
п р о ти во п о л о ж н о го  
пола , со б ствен н ы е 
ж и зн ен н ы е  цели .

П р о в ед ен и е  м етоди ки  
О б у х о в о й  Е .А . «Д ом и ки »

П о зв о л я ет  о ц ен и ть  
д и ф ф ер ен ц и ац и и  
эм о ц и й  о б у ч аю щ и х ся  
(сч асть е  - горе, 
сп р ав ед л и во сть



о би да, д р у ж б а  - ссора, 
д о б р о т а  - зл о б а , ску к а  - 
во сх и щ ен и е).

П р о в ед ен и е  о п р о сн и ка  
С п и л б ер гер а  
« И ссл ед о ван и е  
тр ев о ж н о сти »

П о зв о л я ет  
д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о  
и зм ер ять  у р о вн и  
си ту ати вн о й  и 
л и ч н о стн о й  
тр ев о ж н о сти

3. С о в м естн ая  р аб о та  с 
к л ассн ы м и  
р у к о в о д и т е л я м и .

И зу ч ен и е  л и ч н ы х  дел, 
со сто ящ и х  н а  у ч ёте  в П Д Н .

О б су д и ть  проб лем ы , 
п у ти  и х  п р ео д о л ен и я

О б су ж д ен и е  р езу л ьтато в  
х ар ак тер о л о ги ч еск о го  
о п р о сн и к а  К . Л ео н гар д а  и 
тести р о в ан и я  по  А й зен ку .

В ы я в и ть  акц ен ту ац и и  
х ар ак тер а  и 
о со б ен н о сти  
тем п ер ам ен та  
п ер во к у р сн и к о в .

О б су ж д ен и е  м о д ели  
к о н стр у к ти в н о го  о б щ ен и я  с 
об у ч аю щ и х ся .

Н ау ч и ться  р аб о тать  по 
д ан н о й  м о д ели  с 
о б у ч аю щ и х ся , 
и и х  ро д и тел ям и .

О б су ж д ен и е  п о л у ч ен н ы х  
р езу л ь тато в  по  и то гам  
со ц и ал ьн о ­
п си х о л о ги ч еско го  
тести р о в ан и я , п ро во д и м о го  
по  п р и к азу  М О

И зу ч и ть  ф ак то р ы  р и ск а  
и ф ак то р ы  защ и ты  
со ц и а л ь н о ­
п си х о л о ги ч еск о й  
н а п р а в л е н н о с т и . 
У си л и ть
п р о ф и л акти ч еск у ю  
р аб о ту  в гр у п п ах  с
пвв

О б су ж д ен и е  р езу л ьтато в  
м ето д и ки  Д Д Ч  (Д ом , 
Д ер ево , Ч еловек).

П р о ан ал и зи р о в ать  
п о л у ч ен н ы е  данн ы е.

О б су ж д ен и е  р езу л ьтато в
со ц и о м етр и ч ески х
и сслед ован и й .

В ы я в и ть  л и д ер о в  и 
ау тсай д ер о в  в груп пе

П р о в ед ен и е  м и н и ­
п ед со вето в , п ед аго ги ч ески х  
к о н си ли ум ов .

О б су д и ть  п р о б лем ы  в 
груп п е .

К р у гл ы й  стол  по 
р езу л ь татам  и ссл ед о ван и й  
С А Н .

О б су д и ть  п р о б лем ы  
сам о ч у вств и я , 
акти в н о сти , н астр о ен и я



по гр у п п е  и 
и н д и в и д у а л ь н о .

О б су ж д ен и е  р езу л ьтато в  
теста  « М атр и ц а  
п р о ф есси й » .

В ы я ви ть
п р о ф есси о н ал ьн ы е
во зм о ж н о сти
о б у ч аю щ и х ся .

О б су ж д ен и е  р езу л ьтато в  
теста  « П о л яр н ы е  проф или » .

В ы я ви ть  у р о вен ь
сам о о ц ен к и
о б у ч аю щ и х ся .

К р у гл ы е  сто л ы  в р ам к ах  
со ц и ал ьн о  -  
п си х о л о ги ч еск о й  служ бы

О б су ж д ен и е  тек у щ и х  
п р о б л ем
(взаи м о п о н и м ан и я , 
к о н ф л и ктн ы е  
си ту ац и и , адап тац и и , 
в н у тр и л и ч н о стн ы е  
ко н ф ли кты ).

М о н и то р и н г  со ц и ал ьн ы х  
м ед и а  в у ч еб н ы х  гр у п п ах  в 
р еж и м е  р еал ьн о го  врем ен и  
с ц елью  о п ер ати вн о го  
вы явл ен и я  п р и зн ако в  р и ск а  
д естр у к ти вн о го  п овед ен и я  
о б у ч аю щ и х ся

В ы я ви ть
п р о ан ал и зи р о в ать
п р и зн аки
д естр у к ти вн о го
п о в ед ен и я

4. С о вм естн ая  р аб о та  с 
о б у ч аю щ и м и с я .

О р ган и зац и я  и п ровед ен и е  
со ц и ал ьн о ­
п си х о л о ги ч еско го  
тести р о в ан и я  среди  
о б у ч аю щ и х ся  тех н и к у м а

П р о ф и л ак ти к а  
у п о тр еб л ен и я  П А В .

И н д и в и д у ал ь н ая  р аб о та  с 
о б у ч аю щ и м и ся  по 
р езу л ьтатам  м ето д и ки  
« Н езак о н ч ен н о е  
п р ед л о ж ен и е» .

И зу ч и ть  об су д и ть
си стем у  о тн ош ен и й
о б у ч аю щ и х ся
п о ср ед ство м
и н д и в и д у ал ьн о й
беседы .

И н д и в и д у ал ь н ая  р аб о та  с 
о б у ч аю щ и м и ся  по 
р езу л ьтатам  м ето д и ки  
О б у х о в о й  Е .А . « Д ом и ки »

И зу ч и ть  об су д и ть
д и ф ф ер ен ц и ац и и
эм о ц и й  о б у ч аю щ и х ся
п о ср ед ство м
и н д и в и д у ал ьн о й
беседы .

Р аб о та  в груп пе, в м алой  
груп п е , и н д и ви д у ал ьн ая  
р аб о та  по п р и м ен ен и ю  
к о гн и ти в н о го  м ето д а  
м ы ш л ен и я  « Ш есть  ш ляп  
м ы ш л ен и я»

П р и м ен я ть  способ  
п р и н яти я  р еш ен и я  в 
сп о р н ы х  ж и зн ен н ы х  
в о п р о сах



В ы я вл ен и е  и н д и в и д у ал ьн о ­
п си х о л о ги ч ески х  
о со б ен н о стей  с п ом ощ ью  
к о м п ью тер н о й  програм м ы .

В ы я в и ть  ф орм ы  
агр есси и , вы яви ть  
п р ед р асп о л о ж ен н о сть  
к  к о н ф ли кту , м о ти в ы  
у ч еб н о й  д еятел ьн о сти , 
у р о в ен ь  тр ево ж н о сти .

П р о в ед ен и е  тр ен и н го в  в 
гр у п п ах  н а  тем ы :
«С то  воп р о со в  к 
взро сло м у » ;
« К ал ен д ар ь  м о ей  ж изн и»;
« М о й  вн у тр ен н и й  
п о м о щ н и к»  и др.

С ц ел ью  ф о р м и р о ван и я  
и р азв и ти я  н авы ков  
сам о п о зн ан и я .

П р о в ед ен и е  о ткр ы ты х  
м ер о п р и я ти й  н а  акту альн ы е  
тем ы  в ф орм е  то к -ш о у  с 
эл ем ен там и  тр ен и н га  и 
п си х о д р ам ы

С ц ел ью  ф о р м и р о ван и я  
и  р азв и ти я  ч у вств а  
у сп еш н о сти , 
ф о р м и р о ван и е  ч у вств а  
сп л о чен н о сти .

Б есед ы  в м ал ы х  гр у п п ах  с 
о б у ч аю щ и м и ся  « груп п ы  
ри ска»

Р азв и ти е  п о зи ти вн о го  
м ы ш л ен и я .

И зу ч ен и е  л и ч н о стн ы х  
о со б ен н о стей  и 
о со б ен н о стей  п о вед ен и я  
о б у ч аю щ и х ся  -  и н вали дов.

П р о ан ал и зи р о в ать  
о со б ен н о сти  
о б у ч аю щ и х ся  -  
и н вали д о в .

П р о ек ти вн ая  м ето д и ка  
« Л ад о ш к и » , «А вто п о р тр ет» , 
тест  « У р о вен ь  сам о о ц ен ки »  
д ля  о б у ч аю щ и х ся  - 
и н вал и д о в

О п р ед ел ен и е  сем ей н ой  
си ту ац и и  в п р о ц ессе  
б о л езн и  реб ен ка .

М о н и то р и н г  со ц и ал ьн ы х  
м ед и а  в у ч еб н ы х  гр у п п ах  в 
р еж и м е  р еал ьн о го  вр ем ен и  
с ц елью  оп ер ати вн о го  
вы явл ен и я  п р и зн ако в  р и ск а  
д естр у к ти вн о го  п овед ен и я  
о б у ч аю щ и х ся

В ы я в и ть  п ри зн аки  
д естр у к ти вн о го  
п о вед ен и я , об су д и ть  
п р и ч и н ы  такого  
п о в ед ен и я

5. С о в м естн ая  р аб о та  с 
р о д и тел ям и .

В ы сту п л ен и е  на 
р о д и тел ь ск и х  собран и ях .

С  ц ел ью  зн ак о м ств а  с
р о д и тел я м и
о б у ч аю щ и х ся .

И н д и в и д у ал ь н ы е  б есед ы  по 
во п р о сам  п си х о л о ги ч ески х  
и сслед ован и й .

С  ц ел ью  со ставл ен и я  
б о л ее  п олн ой  
п си х о л о ги ч еск о й  
х ар ак тер и сти к и



об у ч аю щ и х ся .

Б есед ы , р ек о м ен д ац и и  по 
л и ч н ы м  воп росам .

П р о ан ал и зи р о в ать
х ар ак тер
в заи м о о тн о ш ен и й  в 
сем ье  н аш и х  
в о сп и тан н и к о в

М о н и то р и н г  со ц и ал ьн ы х  
м ед и а  в у ч еб н ы х  гр у п п ах  в 
р еж и м е  р еал ьн о го  врем ен и  
с ц елью  о п ер ати вн о го  
вы явл ен и я  п р и зн ако в  р и ск а  
д естр у к ти вн о го  п овед ен и я  
о б у ч аю щ и х ся

И н ф о р м и р о ван и е  
р о д и те л ей  по  воп р о су  
п р и зн ак о в  
д естр у к ти вн о го  
п о в ед ен и я

6. С о в м естн а  р аб о та  с 
о тд ел о м  кад р о в

В н ед р и ть  си стем у  
тести р о в ан и я  п р и н и м аем ы х  
к ан д и д ато в  н а  д о л ж н о сть

И н д и в и д у ал ь н о е  
со б есед о в ан и е  с ц елью  
п р ед у п р еж д ен и я  
р асп р о стр ан ен и я  
и д ео л о ги и  эк стр ем и зм а  
ср ед и  об у ч аю щ и х ся .
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